Раздел 1 Эпизоотологические особенности социально значимых и особо опасных болезней животных

Лекция 5. Бешенство, сибирская язва, бруцеллез, туберкулез как зооантропонозы

Зооантропонозы — это инфекционные заболевания, которые передаются от животных к человеку. К ним относятся бешенство, сибирская язва, бруцеллёз и туберкулёз.
Пути передачи:
Контактный — при прямом контакте с больными животными, их выделениями, шкурами, шерстью. 
Алиментарный (пищевой) — при употреблении заражённых продуктов животного происхождения (мяса, молока, яиц), воды из открытых водоёмов, ягод и дикорастущих растений, обсеменённых больными животными. 
Трансмиссивный — через укусы насекомых, клещей, комаров. 
Воздушно-пылевой — при вдыхании частиц, содержащих возбудителя (например, при уборке помещений, где содержались больные животные). 
При работе с патологическим материалом в лабораториях, при вскрытии трупов. 
Особенности:
Источником возбудителей для человека чаще всего являются животные — больные или носители возбудителя. Это могут быть дикие, сельскохозяйственные или домашние животные, с которыми человек часто контактирует в быту, во время сельскохозяйственных работ, на охоте. 
Возбудители зооантропонозов могут быть бактериями, вирусами, грибками, а также прионами. 
Активность инфекций зависит от погодных условий, сезонности, миграции животных, профилактических действий человека в очагах заражения. 
Зооантропонозы классифицируют на природно-очаговые (возбудители циркулируют в популяциях диких животных в определённых климатогеографических условиях) и сельскохозяйственные. 
Профилактика:
Ограничение контактов с заражёнными или подозрительными животными, соблюдение мер личной защиты при регулярном контакте с ними. 
Отказ от употребления в пищу мяса подозрительного качества, а также мясных продуктов, которые хранились неправильно. 
Соблюдение правил личной гигиены: тщательное мытьё рук с мылом после контакта с животными, землёй, а также перед приготовлением и употреблением пищи. 
Правильная термическая обработка продуктов питания, тщательное мытьё фруктов и овощей. 
Регулярный осмотр домашних животных ветеринаром, вакцинация, дегельминтизация. 
Иммунизация лиц из групп риска (работники сельскохозяйственной промышленности, животноводы, ветеринарные работники, зоотехники и др.) против некоторых инфекций (туляремия, сибирская язва, бешенство, клещевой энцефалит). 
Борьба с грызунами и насекомыми, использование репеллентов для защиты от укусов насекомых. 
Бешенство (Rabies) — острая вирусная зоонозная болезнь, опасная для всех теплокровных животных и человека. Характеризуется передачей возбудителя через укус и признаками диссеминированного полиоэнцефаломиелита (необычное поведение животных, не провоцируемая агрессивность, параличи).
Резервуар и источники возбудителя — дикие хищники, собаки, в некоторых регионах — летучие мыши. Различают эпизоотии городского (бродячие собаки) и природного типа (дикие хищники).
Механизм передачи — контактный (при укусе или ослюнении больного животного), аэрогенный (в пещерах с летучими мышами), при трансплантации инфицированных тканей.  
Летальность при развитии заболевания — 100%.  
Сибирская язва — острая инфекционная болезнь сельскохозяйственных и диких животных всех видов, а также человека. Вызывается бактерией Bacillus anthracis.  
Источником инфекции являются больные травоядные животные (крупный и мелкий рогатый скот, лошади, ослы, овцы, козы, олени, верблюды).  
Резервуар возбудителя — почва, которая служит дополнительным резервуаром.  
Механизмы передачи — контактный (проникновение возбудителя через повреждённые кожные покровы и слизистые оболочки), алиментарный (при употреблении заражённого мяса), аспирационный (воздушно-пылевой).  
Споры сибирской язвы устойчивы к внешним воздействиям и могут сохранять жизнеспособность в почве десятилетиями.  
Бруцеллёз — инфекционная, преимущественно хронически протекающая болезнь. Возбудитель — бруцеллы из рода Brucella.  
К бруцеллёзу восприимчивы все виды домашних животных, но наиболее широко болезнь распространена среди овец, коз, крупного рогатого скота и свиней.  
Источник возбудителя — больные животные, которые выделяют его с молоком, мочой, калом, спермой, околоплодными водами, истечениями из половых органов.  
Заражение человека происходит при непосредственном контакте с животными-носителями, укусе насекомых, употреблении в пищу заражённых продуктов (сырого молока, сыра из непастеризованного молока).  
Туберкулёз — широко распространённое инфекционное заболевание человека и животных, вызываемое микобактериями из группы Mycobacterium tuberculosis complex.  
Источником инфекции являются больные активной формой туберкулёза люди и животные (крупный рогатый скот, козы, собаки).  
Основной механизм передачи — воздушно-капельный (аэрозольный). Возможны также воздушно-пылевой, контактный, алиментарный (при употреблении инфицированных продуктов питания), вертикальный (от матери плоду) механизмы передачи.  
Возбудители туберкулёза устойчивы во внешней среде: сохраняют жизнеспособность в сухом состоянии до 3 лет, при нагревании выдерживают температуру выше 80 оC.  
Профилактика включает ветеринарный надзор за животными, пастеризацию или кипячение молока, санитарно-гигиеническое просвещение населения, профилактические прививки у лиц высокой группы риска.

