Вегететивная нервная система.
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1. Вегетативная, или автономная нервная система (ВНС) (systema nervosus autonomicum) – координирует и регулирует деятельность внутренних органов, обмен веществ, функциональную активность тканей. Однако, главная функция ВНС – поддержание гомеостаза (от греч. homoios – подобный; stasis – неподвижность, состояние) – постоянства внутренней среды. ВНС не подконтрольна сознанию, но ВНС и соматическая нервная система функционируют содружественно. 

ВНС имеет ряд особенностей строения: 1) вегетативные ядра локализованы в центральной нервной системе в виде отдельных скоплений (очагов); 2) наличие тел эффекторных нейронов в сотаве периферической нервной системы в виде узлов (ганглиев) вегетативных сплетений; 3) двухнейронность нервного пути от вегетативного ядра в ЦНС к иннервируемому органу, т.е. между ядрами ВНС, локализованными в ЦНС, и рабочими органами имеется дополнительное звено в виде эффекторного нейрона. Нейроны вегетативных центров  информацию о состоянии внутренней среды организма, передают ее вторым нейронам, заложенным в вегетативных ганглиях.

ВНС имеет две части: симпатическую (от греч. symphatos – чувствительный, восприимчивый к влиянию) и парасимпатическую (от греч. para – возле, при). Большинство внутренних органов иннервируются обеими частями вегетативной нервной системы, которые оказывают различное, иногда противоположное влияние. Каждая из них имеет центральную и переферическую части. Центры ВНС расположены в четырех отделах головного и спинного мозга, три из них парасимпатические.

2. Симпатическая часть вегетативной нервной системы млекопитающих состоит из: 1) центров, представляющих собой тела нервных клеток, расположенных в ЦНС; 2) преганглионарных волокон, являющихся отростками клеток центра симпатической нервной системы, которые доходят до 3) многочисленных ганглиев симпатической нервной системы и 4) постганглионарных волокон, начинающихся от тел клеток ганглиев и направляющихся в разные органы и ткани.

Центр симпатической части ВНС находится в латеральных рогах всего грудного и первых 2-4-х сегментах поясничного отделов спинного мозга.

Ганглии симпатической нервной системы очень многочисленны и образуют систему правого и левого пограничных симпатических стволов, распологающихся по сторонам тел позвоноков и называющихся позвоночными, и систему непарных предпозвоночных ганглиев, лежащих ниже позвоночного столба, вблизи брюшной аорты. В пограничных симпатических стволах различают шейные, грудные, поясничные, крестцовые и хвостовые ганглии. В систему предпозвоночных ганглиев входят: непарный полулунный ганглий, состоящий из одного краниального брыжеечного и двух чревных ганглиев, слитых воедино, и каудального брыжеечного ганглия.

Преганглионарные симпатические волокна, являющиеся нейритами клеток латеральных рогов грудного и частично поясничного отделов спинного мозга, связывают центр симпатической нервной системы с ганглиями. Преганглионарные волокна выходят из спинного мозга в составе вентрального корешка спинномозгового нерва, в последствии отделяясь от него под названием белой соединительной ветви и направляются к ганглиям пограничного ствола соответствующего сегмента. В ганглиях одни преганглионарные волокна оканчиваются, то есть вступают в симпластическую связь с дендритами клеток ганглия, а другие просто проходят через них, направляясь к следующему ганглию, и оканчиваются уже в нем или идут дальше, благодаря чему, позвоночные симпатические ганглии оказываются связанными в пограничный ствол симпатической нервной системы.

Постганглионарные симпатические волокна выходят из всех ганглиев. Они направляются в разные органы, носят различное название, но для всех них характерно отсутствие миелиновой оболочки, и поэтому они имеют серый цвет.

Все ганглии пограничного симпатического ствола отдают серые соединительные ветви, которые направляются к спинномозговым нервам и далее идут вместе с ними к органам произвольного движения и кожи. Эти волокна приносят импульсы, регулирующие обмен веществ в органах, приток крови, вызываютсокращение гладкой мускулатуры кожи.

От полулунного ганглия отходят многочисленные постганглионарные волокна, которые, прежде чем войти в иннервируемый орган, разветвляются, переплетаясь друг с другом, образуя многочисленные сплетения: желудочное, печеночное, селезеночное, краниальное брыжеечное, почечное и надпочечное.

Входящие в полулунный ганглий четыре внутренностных нерва (правый и левый большие и малые) и многочисленные выходящие из него постганглионарные нервные волокна расходятся от полулунного узла по радиусам, подобно лучам от солнечного диска, поэтому этот участок симпатической системы называется солнечным сплетением.

От каудального брыжеечного ганглия постганглионарные волокна направляются в каудальную часть кишечника, а также к органам тазовой полости, образуя ряд спелетений: каудальное брыжеечное, внутреннее семенниковое (яичниковое), пещеристое сплетение пениса, пузырное и др.

3. Парасимпатическая часть вегетативной нервной системы отличается от симпатической преимущественно местом расположения своих центров, меньшей анатомической обособленностью, во многих случаях иным действием на один и тот же орган, направленным, однако, на обеспечение лучшей его работоспособности, а также тем, что ее ганглии распологаются или очень близко к центрам, или, наоборот, на очень далеком от них расстоянии. Функционально они едины и обеспечивают работу организма в связи с различным его состоянием.

Парасимпатическая часть ВНС также состоит из центральной части, преганглионарных волокон, ганглиев и постганглионарных волокон.

Центр парсимпатической системы расположен в среднем и продолговатом мозге, а также в латеральных рогах крестцового отдела спинного мозга. В связи с этим он делится на головной и крестцовый участки. При этом первый, в свою очередь, делится на среднемозговой и продолговатомозговой участки.

Среднемозговой участок имеет один центр, который находится в области оральных бугров четверохолмия, откуда преганглионарные парасимпатические волокна выходят в составе глазодвигательного нерва и доходят до ресничного узла, расположенного в глазнице. От него постганглионарные парасимпатические волокна по другим нервам переходят в глазное яблоко и разветвляются в сфинктере зрачка и в ресничном мускуле, сотоящих из гладкой мышечной ткани. 

Продолговатомозговой участок парасимпатической нервоной системы имеет несколько центров. В вязи с этим в нем различают четыре направления, или пути: слезоотделительный, два слюноотделительных и висцеральный.

Слезоотделительный путь имеет центр на дне IV мозгового желудочка, откуда преганглионарные парасимпатические волокна выходят в составе лицевого нерва и доходят до клинонебного узла, лежащего в ямке того же названия. От него постганглионарные парасимпатические волокна по другим черепномозговым нервам направляются к слезныи желзам, а частично к железам слизистой оболочки неба и носовой полости.

Оральный слюноотделительный путь начинается дне IV мозгового желудочка. Преганглионарные парасимпатические волокна этого пути выходят из черепа в составе лицевого нерва и вступают в подъязычный, или подчелюстной, узел, расположенный медиально от подъязычной слюнной железы. Из этого узла постганглионарные парасимпатические волокна направляются в подчелюстную и подъязычную слюнные железы своих сторон.

Центр второго слюноотделительного пути лежит несколько аборальнее первого. Преганглионарные парасимпатические волокна этого пути в составе языкоглоточного нерва доходят до ушного узла, расположенного около разорванного отверстия. От ушного узла постганглионарные парасимпатические волокна идут к околоушной слюнной железе.

Висцеральный путь (к внутренностям) обеспечивает двигательную и секреторную деятельность внутренних органов грудной и брюшной полости. Центром этого пути являются ядра блуждающего нерва, расположенные на дне ромбовидной ямки продолговатого мозга. Преганглионарные волокна, являющиеся нейритами клеток этих ядер, образуют основную массу блуждающего нерва. 

Крестцовый участок парасимпатической части ВНС имеет центр, расположенный в латеральных рогах крестцового отдела спинного мозга. Преганглионарные парасимпатические волокна этого участка выходят с первыми тремя или второй-четвертой парами крестцовых нервов. Выйдя из позвоночного канала, парасимпатические волокна отделяются от спинномозговых нервов и иннервируют конец ободочной кишки, прямую кишку, мочевой пузырь и половые органы.

