Тема 1. Использование декоративных растений

в зеленом строительстве

В зеленом строительстве используют однолетние, двулетние, многолетние, декоративно лиственные, ковровые и вьющиеся растения. Различные сочетания цветочных культур и приемов посадки создают разнообразные типы цветников. Нередко в состав цветников в небольшом количестве входят цветущие или вечнозеленые кустарники (штамбовые и кустовые розы, самшит, бирючина и др.), а также газонные травы.

Цветники разбивают в виде профилированных или плоских геометрических фигур самых разнообразных форм и размеров. 
Цветник может быть простой формы (круг, овал, квадрат, прямоугольник и т.д.) или сложной, когда внешняя разграничительная линия изображает какой-нибудь рисунок. При подборе растений для цветника необходимо учитывать биологические особенности растений, непрерывность цветения и декоративный вид. Наиболее полно отвечают этим требованиям однолетние цветочные растения с продолжительным периодом цветения: астры, львиный зев, цинния, сальвия, бархатцы, петуния и др. Они имеют такое богатство форм и расцветок, что могут быть использованы почти во всех типах цветочного оформления. Размещать их рекомендуется большими пятнами геометрической или свободной формы, так как в массе большинство видов и сортов летников выглядит эффектнее, чем при мелкой дробной посадке. Это условие особенно важно соблюдать для цветников, которые предназначены для восприятия издали.

Сальвию, агератум, вербену, бегонию, бархатцы используют для озеленения больших площадей, когда требуется создать цветник упрощенной формы, воздействующий главным образом своей массой. В таких цветниках в качестве бордюров используют пиретрум, цинерарию, низкие формы бархатцев, которые обеспечивают хорошую видимость главного колоритного пятна и плавный переход к газону.

Самый простой вид цветочного оформления из летников – рабатка. Обычно ширина ее не превышает 1 м. Между дорожкой и рабаткой иногда оставляют кант газона шириной 0,5-1 м. Рабатку обычно создают из красивоцветущих растений одного сорта. Для клумб, смешанных бордюров используют летники разных сортов и видов, неодинаковые по окраске и высоте. Возможна также компоновка летников, близких, по колеру, но с разным строением куста, например эшшольция, газания и ноготки. Классическим стало контрастное сочетание желтого с фиолетовым (бархатцы и агератум). Поверхностная корневая система летников (сальвия, бегония всегдацветущая, петуния махровая, настурция, лобелия) позволяет, высаживать их в широкие вазы, ящики, декоративные контейнеры и др. Продолжительное цветение этих растений создает декоративный эффект в течение нескольких месяцев.

Летники обеспечивают непрерывное цветение в миксбордерах или заменяют раноотцветшие весенние растения, особенно луковичные. Так, на смену тюльпанам и нарциссам хорошо использовать астры и однолетние георгины. Широкое применение летники находят в вертикальном озеленении: балконов, декоративных стенок, трельяжей. Для создания цветников со сложным мозаичным рисунком используют

группу ковровых цветочных растений с декоративными листьями. Они слабо растут, легко переносят стрижку, сохраняют в течение всего лета четкую линию рисунка и имеют яркую окраску листьев. Растения в ковровых клумбах необходимо размещать так, чтобы они обеспечивали контрастность и рельефно выделяли рисунок.

Для создания парадных цветников у входа в общественные здания, у монументов, мемориальных ансамблей, на партерах и рабатках старинных парков используют такие ковровые растения, как ирезине, альтернантера, ахирантес, овсяница, клейния, сантолина и другие с яркими декоративными листьями. Применяют и цветочные растения – бегонию всегдацветущую, лобелию, пеларгонию.

Многолетние декоративные растения при умелом использовании в цветочном оформлении могут обеспечить непрерывное цветение с ранней весны до поздней осени. При оформлении участка многолетниками полный колоритный эффект получают только при создании больших цветочных пятен.

Например, одиночный пион среди большого газона не будет иметь такого декоративного эффекта, как группа из 5-10 растений. Многолетники можно использовать для оформления аллей, улиц, газонов, цоколей зданий, создания рабаток, а также в виде групп и массивов, расположенных на газонах.

Рабатки и ленточные посадки из многолетников выполняют так, чтобы в течение вегетационного периода имелись цветущие растения разных видов, а отцветшие имели красивую орнаментальную зелень, как, например, у пионов, астильбы, ирисов. 

В группах используют обычно один или 2-3 вида многолетников. В массивах их подбирают по времени цветения, окраске, форме цветков и листьев, а также по высоте растений. Как группы, так и массивы из многолетников можно располагать самостоятельно на газонах или в композиционном сочетании с расположенными по соседству деревьями и кустарниками. В первом случае они оказывают воздействие больше как главные колоритные пятна среди газона, а во втором – как звено плавного перехода древесных и кустарниковых групп к газону.

При использовании многолетников в группах и массивах на переднем плане размещают низкорослые виды со светлой окраской цветков и листьев, затем на большей площади – высокие виды с более темными цветками и листьями.

Не рекомендуется использовать в озеленении многолетники, которые после отцветания имеют неопрятный вид. При необходимости их применяют в сочетании с однолетниками, листва и цветочная масса последних будут прикрывать отцветшие многолетники.

Следует помнить, что не все виды многолетников можно сочетать между собой. Такие виды, как эремурус, волжанка, василистник, хорошо смотрятся при изолированном, самостоятельном расположении на газоне. Компоновать их надо очень осторожно, чтобы не получилось дисгармонии, как, например, при сочетании коровяка с исключительно нежным и изящным василистником.

Многолетники можно использовать и в смешанных миксбордерах в сочетании с однолетними растениями. Смешанные миксбордеры располагают вдоль стен и дорожек, на газонах, около водоемов, у террас. Составляют их из большого ассортимента растений, размещаемых небольшими группами в виде живописных пятен и геометрических фигур – трапеций, асимметричных треугольников, неправильных квадратов, вытянутых прямоугольников и т.п.

Миксбордеры по устройству бывают односторонние (на фоне живой изгороди), двусторонние (обозреваемые с двух сторон), угловые (у стен).

Наилучший эффект получают при сочетании последовательно цветущих видов многолетних и однолетних растений, обеспечивающих цветение миксбордера в течение всего сезона.

При устройстве смешанного миксбордера учитывают высоту как однолетних, так и многолетних растений, время цветения, окраску цветков и листьев, биологические особенности растений – отношение к свету, влаге и почве. Самые высокие – георгины, дельфиниум, рудбекию, гелениум, волжанку и т.д. размещают на заднем плане; более низкие – флокс, люпин, ирисы, пион, купальницу, астильбу, мелколепестник, гвоздику – на втором, самые низкие – арабис, маргаритки, мак голостебельный, примулы, виолу – на переднем плане. Аналогично размещают и летники.

При составлении смешанного миксбордера очень важно разделить теневыносливые и светолюбивые, нуждающиеся в обильном поливе и засухоустойчивые растения.

Каждые 3-4 года миксбордер обновляют: проводят деление разросшихся кустов, пересадку излишне густых порослевых растений.

Луковичные растения в цветочном оформлении занимают особое место. Тюльпаны, нарциссы, гиацинты, крокусы, сциллы, мускари можно использовать в специальных весенних цветниках, где высаживают только их или в сочетании с двулетними растениями – незабудкой, виолой, в смешанных миксбордерах, а также на газонах. Отцветшие луковичные растения в цветниках полностью или частично заменяют летниками.

Папоротники – ценный декоративный материал при устройстве цветочных массивов, особенно в более тенистых местах. Они хорошо сочетаются с теневыносливыми травами, а также с такими многолетниками, как астильба, волжанка, василистник. Папоротники являются естественными, формами и не подходят для регулярных композиций. Следует избегать также сочетания их с растениями с цветками, имеющими яркую окраску.

Задание. Спроектировать цветочное оформление в виде смешанного миксбордера (одностороннего, двустороннего или углового) площадью 20-30 м2, в котором многолетники должны занимать 70 %, а летники – 30 % площади цветочного оформления.

Материалы и оборудование. Рабочая тетрадь, простой и цветные карандаши, линейка, лекала.

Ход выполнения работы. Используя данные приложений 1 и 2, подбирают декоративные растения для посадки, учитывая их высоту, время цветения, потерю декоративности, окраску цветков, отношение к факторам внешней среды и пр. В рабочей тетради зарисовывают схему размещения декоративных растений в цветнике. Зная площадь всего цветника, рассчитывают площадь, занимаемую многолетними и однолетними растениями и каждой культурой в отдельности. Все записи по подбору растений оформляют в виде таблицы 1.

Таблица 1 Подбор декоративных растений для цветочного устройства

	Культура
	Высота растений, см
	Время цветения
	Окраска цветков/соцветия
	Занимаемая площадь
	Количество высаживаемых растений, шт.
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