
МИНИСТЕРСТВО СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования 

«Пензенский государственный аграрный университет» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методические материалы для обучающихся 

по освоению дисциплины 
«Основы безопасного вождения  и правила дорожного движения» 

Направление подготовки 

35.03.06 Агроинженерия 

Направленность (профиль) программы 

Технические системы в агробизнесе 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составитель: 

канд. техн. наук, 

доцент Терюшков В.П. 

 

Пенза, 2022  



1 Методические указания для обучающегося по освоению дисциплины 

 

Методические рекомендации к лекционным занятиям. Основу дисци-

плины составляют лекции. Основной целью лекционных занятий является 

формирование у студентов системы знаний по основным теоретическим ас-

пектам анализа и диагностики производственно-финансовой деятельности 

организации. В ходе лекционных занятий обучающимся рекомендуется вы-

полнять следующие действия: вести конспектирование учебного материала; 

обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие содержание 

тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические реко-

мендации по их применению; задавать преподавателю уточняющие вопросы 

с целью уяснения теоретических положений, разрешения спорных ситуаций. 

Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на которых во внеаудитор-

ное время можно сделать пометки из рекомендованной литературы, допол-

няющие материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие особую 

важность тех или иных теоретических положений. 

Советы по планированию и организации времени, необходимого для 

изучения дисциплины. 

Рекомендуется следующим образом организовать время, необходимое 

для изучения дисциплины: 

Изучение конспекта лекции в тот же день после лекции – 10…15 ми-

нут. Повторение лекции за день перед следующей лекцией – 10…15 минут. 

Изучение теоретического материала по учебнику и конспекту – 1 час в 

неделю. Подготовка к лабораторному занятию – 1 час. Тогда общие затраты 

времени на освоение курса студентами составят около 2,5 часов в неделю 

Рекомендации по использованию материалов учебно-методического 

комплекса дисциплины. Рекомендуется использовать методические указания 

и материалы по курсу пчеловодство, текст лекций, а также электронные по-

собия. 

Рекомендации по работе с литературой:  

При подборе литературы следует обращаться к предметно-

тематическим каталогам и библиографическим справочникам библиотеки, а 

также использовать электронно-библиотечные ресурсы. 

Изучение литературы по выбранной теме нужно начинать с общих ра-

бот. При изучении литературы желательно соблюдать следующие рекомен-

дации: 

 начинать следует с литературы, раскрывающей теоретические аспек-

ты изучаемого вопроса - монографий и журнальных статей, после этого ис-

пользовать инструктивные материалы; 

 детальное изучение студентом литературных источников заключается 

в их конспектировании и систематизации (выписки, цитаты, краткое изложе-

ние содержания литературного источника или характеристика фактического 

материала); систематизацию получаемой информации следует проводить по 

основным разделам курсовой работы, предусмотренным планом; 



 изучая литературные источники, необходимо следить за оформлени-

ем выписок, чтобы в дальнейшем было легко ими пользоваться; 

 старайтесь ориентироваться на последние данные по соответствую-

щей проблеме, опираться на авторитетные источники, точно указывать, от-

куда взяты материалы; при отборе фактов из литературы подходить к ним 

критически. 

 Рекомендуется, кроме «заучивания» материала, добиться понимания 

изучаемой темы дисциплины. С этой целью после прочтения очередной гла-

вы желательно выполнить несколько простых упражнений на соответствую-

щую тему. Кроме того, очень полезно мысленно задать себе и попробовать 

ответить на следующие вопросы: о чем эта глава, какие новые понятия в ней 

введены, каков их смысл, для чего служат и какими свойствами обладают 

используемые здесь математические модели и методы. При изучении теоре-

тического материала всегда полезно рисовать схемы или графики. 

Методические рекомендации по подготовке к тестированию 

После изучения каждой темы студентам предлагается выполнить тестовые 

задания. Специфика выполнения заданий заключает в том, что кроме теоре-

тических знаний, полученных на лекционных и лабораторных занятиях, в 

них включены знания, полученные при выполнении заданий самостоятель-

ной работы. Это позволяет всесторонне проверить уровень усвоения матери-

ала курса и подготовить студентов к итоговой аттестации (зачету). 

Методические рекомендации по подготовке к зачету.  

При подготовке к зачету следует, прежде всего, просмотреть конспект 

лекций и отметить в нем имеющиеся вопросы. Если какие-то вопросы выне-

сены преподавателем на самостоятельное изучение, следует обратиться к 

учебной литературе, рекомендованной им в качестве источника сведений. 

Целесообразно при подготовке к зачету выписать в отдельную тетрадь 

ответы на все вопросы зачета – вне зависимости от того, есть ли они в мате-

риалах лекций, или были изучены по учебной литературе. 

Также при подготовке к зачету рекомендуется читать вслух ответы на 

вопросы – это способствует развитию речи, овладению математической лек-

сикой и улучшает восприятие и запоминание информации. 

Для самопроверки рекомендуется провести следующий опыт: при за-

крытой тетради и т.п., положив перед собой список вопросов для подготовки 

к зачету, попытаться ответить на любые вопросы из этого списка. 

Методические рекомендации по подготовке к промежуточной атте-

стации в форме экзамена. 

При подготовке к экзамену следует, прежде всего, просмотреть кон-

спект лекций и отметить в нем имеющиеся вопросы. Если какие-то вопросы 

вынесены преподавателем на самостоятельное изучение, следует обратиться 

к учебной литературе, рекомендованной им в качестве источника сведений. 

Целесообразно при подготовке выписать в отдельную тетрадь ответы 

на все вопросы – вне зависимости от того, есть ли они в материалах лекций, 

или были изучены по учебной литературе. Также при подготовке к экзамену 

рекомендуется читать вслух ответы на вопросы – это способствует развитию 



речи, овладению математической лексикой и улучшает восприятие и запоми-

нание информации. Для самопроверки рекомендуется провести следующий 

опыт: при закрытой тетради и т.п., положив перед собой список вопросов для 

подготовки к зачету, попытаться ответить на любые вопросы из этого списка. 

Студенту, готовящемуся получить на экзамене хорошую отметку, нуж-

но составить четкий план подготовки. Достижение цели и чувство выполнен-

ного долга – мощный стимул. 

Обязательно следует чередовать работу и отдых, например, 40 минут 

занятий, затем 10 минут – перерыв. В конце каждого дня подготовки следует 

проверить, как вы усвоили материал: вновь кратко запишите планы всех во-

просов, которые были проработаны в этот день 

  



 

2 Словарь терминов 

 

Автомагистраль" - дорога, обозначенная знаком 5.1  и имеющая для каждого 

направления движения проезжие части, отделенные друг от друга раздели-

тельной полосой (а при ее отсутствии - дорожным ограждением), без пересе-

чений в одном уровне с другими дорогами, железнодорожными или трамвай-

ными путями, пешеходными или велосипедными дорожками.  

"Автопоезд" - механическое транспортное средство, сцепленное с прицепом 

(прицепами). 

"Велосипед" - транспортное средство, кроме инвалидных колясок, которое 

имеет по крайней мере два колеса и приводится в движение как правило му-

скульной энергией лиц, находящихся на этом транспортном средстве, в част-

ности при помощи педалей или рукояток, и может также иметь электродви-

гатель номинальной максимальной мощностью в режиме длительной нагруз-

ки, не превышающей 0,25 кВт, автоматически отключающийся на скорости 

более 25 км/ч. 

"Велосипедист" - лицо, управляющее велосипедом. 

"Велосипедная дорожка" - конструктивно отделенный от проезжей части и 

тротуара элемент дороги (либо отдельная дорога), предназначенный для 

движения велосипедистов и обозначенный знаком 4.4.1 . 

"Велосипедная зона" - территория, предназначенная для движения велосипе-

дистов, начало и конец которой обозначены соответственно знаками 5.33.1 и 

5.34.1 .  

"Водитель" - лицо, управляющее каким-либо транспортным средством, по-

гонщик, ведущий по дороге вьючных, верховых животных или стадо. К во-

дителю приравнивается обучающий вождению. 

"Вынужденная остановка" - прекращение движения транспортного средства 

из-за его технической неисправности или опасности, создаваемой перевози-

мым грузом, состоянием водителя (пассажира) или появлением препятствия 

на дороге. 

"Гибридный автомобиль" - транспортное средство, имеющее не менее 2 раз-

личных преобразователей энергии (двигателей) и 2 различных (бортовых) 

систем аккумулирования энергии для целей приведения в движение транс-

портного средства. 

"Главная дорога" - дорога, обозначенная знаками 2.1 , 2.3.1 - 2.3.7  или 5.1 , 

по отношению к пересекаемой (примыкающей), или дорога с твердым по-

крытием (асфальто- и цементобетон, каменные материалы и тому подобное) 

по отношению к грунтовой, либо любая дорога по отношению к выездам с 



прилегающих территорий. Наличие на второстепенной дороге непосред-

ственно перед перекрестком участка с покрытием не делает ее равной по зна-

чению с пересекаемой. 

"Дневные ходовые огни" - внешние световые приборы, предназначенные для 

улучшения видимости движущегося транспортного средства спереди в свет-

лое время суток. 

"Дорога" - обустроенная или приспособленная и используемая для движения 

транспортных средств полоса земли либо поверхность искусственного со-

оружения. Дорога включает в себя одну или несколько проезжих частей, а 

также трамвайные пути, тротуары, обочины и разделительные полосы при их 

наличии. 

"Дорожное движение" - совокупность общественных отношений, возника-

ющих в процессе перемещения людей и грузов с помощью транспортных 

средств или без таковых в пределах дорог.  

"Дорожно-транспортное происшествие" - событие, возникшее в процессе 

движения по дороге транспортного средства и с его участием, при котором 

погибли или ранены люди, повреждены транспортные средства, сооружения, 

грузы либо причинен иной материальный ущерб. 

"Железнодорожный переезд" - пересечение дороги с железнодорожными пу-

тями на одном уровне. 

"Маршрутное транспортное средство" - транспортное средство общего 

пользования (автобус, троллейбус, трамвай), предназначенное для перевозки 

по дорогам людей и движущееся по установленному маршруту с обозначен-

ными местами остановок. 

"Механическое транспортное средство" - транспортное средство, приводи-

мое в движение двигателем. Термин распространяется также на любые трак-

торы и самоходные машины. 

"Мопед" - двух- или трехколесное механическое транспортное средство, мак-

симальная конструктивная скорость которого не превышает 50 км/ч, имею-

щее двигатель внутреннего сгорания с рабочим объемом, не превышающим 

50 куб. см, или электродвигатель номинальной максимальной мощностью в 

режиме длительной нагрузки более 0,25 кВт и менее 4 кВт. К мопедам при-

равниваются квадрициклы, имеющие аналогичные технические характери-

стики. 

"Мотоцикл" - двухколесное механическое транспортное средство с боковым 

прицепом или без него, рабочий объем двигателя которого (в случае двигате-

ля внутреннего сгорания) превышает 50 куб. см или максимальная конструк-

тивная скорость (при любом двигателе) превышает 50 км/ч. К мотоциклам 

приравниваются трициклы, а также квадрициклы с мотоциклетной посадкой 



или рулем мотоциклетного типа, имеющие ненагруженную массу, не превы-

шающую 400 кг (550 кг для транспортных средств, предназначенных для пе-

ревозки грузов) без учета массы аккумуляторов (в случае электрических 

транспортных средств), и максимальную эффективную мощность двигателя, 

не превышающую 15 кВт. 

"Населенный пункт" - застроенная территория, въезды на которую и выезды 

с которой обозначены знаками 5.23.1 - 5.26 . 

"Недостаточная видимость" - видимость дороги менее 300 м в условиях 

тумана, дождя, снегопада и тому подобного, а также в сумерки. 

"Обгон" - опережение одного или нескольких транспортных средств, связан-

ное с выездом на полосу (сторону проезжей части), предназначенную для 

встречного движения, и последующим возвращением на ранее занимаемую 

полосу (сторону проезжей части). 

"Обочина" - элемент дороги, примыкающий непосредственно к проезжей ча-

сти на одном уровне с ней, отличающийся типом покрытия или выделенный 

с помощью разметки 1.2  используемый для движения, остановки и стоянки в 

соответствии с Правилами дорожного движения 2022 России(РФ). 

"Обучающий вождению" - педагогический работник организации, осуществ-

ляющей образовательную деятельность и реализующей основные программы 

профессионального обучения водителей транспортных  средств соответ-

ствующих категорий и подкатегорий, квалификация которого отвечает ква-

лификационным требованиям, указанным  в квалификационных справочни-

ках, и (или) профессиональным стандартам (при наличии), обучающий 

управлению транспортным средством. 

"Обучающийся вождению" - лицо, проходящее в установленном порядке со-

ответствующее профессиональное обучение в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность и реализующей основные программы профес-

сионального обучения водителей транспортных средств соответствующих 

категорий и подкатегорий, имеющее первоначальные навыки управления 

транспортным средством и освоившее требования Правил. 

"Ограниченная видимость" - видимость водителем дороги в направлении 

движения, ограниченная рельефом местности, геометрическими параметрами 

дороги, растительностью, строениями, сооружениями или иными объектами, 

в том числе транспортными средствами. 

"Опасность для движения" - ситуация, возникшая в процессе дорожного 

движения, при которой продолжение движения в том же направлении и с той 

же скоростью создает угрозу возникновения дорожно-транспортного проис-

шествия. 



"Опасный груз" - вещества, изделия из них, отходы производственной и иной 

хозяйственной деятельности, которые в силу присущих им свойств могут при 

перевозке создать угрозу для жизни и здоровья людей, нанести вред окружа-

ющей среде, повредить или уничтожить материальные ценности.  

"Опережение" - движение транспортного средства со скоростью, большей 

скорости попутного транспортного средства. 

"Организованная перевозка группы детей" - перевозка в автобусе, не отно-

сящемся к маршрутному транспортному средству, группы детей численно-

стью 8 и более человек, осуществляемая без их родителей или иных закон-

ных представителей.  

"Организованная транспортная колонна" - группа из трех и более механиче-

ских транспортных средств, следующих непосредственно друг за другом по 

одной и той же полосе движения с постоянно включенными фарами в сопро-

вождении головного транспортного средства с нанесенными на наружные 

поверхности специальными цветографическими схемами и включенными 

проблесковыми маячками синего и красного цветов. 

"Организованная пешая колонна" - обозначенная в соответствии с пунктом 

4.2 Правил группа людей, совместно движущихся по дороге в одном направ-

лении. 

"Остановка" - преднамеренное прекращение движения транспортного сред-

ства на время до 5 минут, а также на большее, если это необходимо для по-

садки или высадки пассажиров либо загрузки или разгрузки транспортного 

средства. 

"Островок безопасности" - элемент обустройства дороги, разделяющий по-

лосы движения (в том числе полосы для велосипедистов), а также полосы 

движения и трамвайные пути, конструктивно выделенный бордюрным кам-

нем над проезжей частью дороги или обозначенный техническими средства-

ми организации дорожного движения и предназначенный для остановки пе-

шеходов при переходе проезжей части дороги. К островку безопасности мо-

жет относиться часть разделительной полосы, через которую проложен пе-

шеходный переход. 

"Парковка (парковочное место)" - специально обозначенное и при необхо-

димости обустроенное и оборудованное место, являющееся в том числе ча-

стью автомобильной дороги и (или) примыкающее к проезжей части и (или) 

тротуару, обочине, эстакаде или мосту либо являющееся частью подэстакад-

ных или подмостовых пространств, площадей и иных объектов улично-

дорожной сети, зданий, строений или сооружений и предназначенное для ор-

ганизованной стоянки транспортных средств на платной основе или без взи-

мания платы по решению собственника или иного владельца автомобильной 



дороги, собственника земельного участка либо собственника соответствую-

щей части здания, строения или сооружения.  

"Пассажир" - лицо, кроме водителя, находящееся в транспортном средстве 

(на нем), а также лицо, которое входит в транспортное средство (садится на 

него) или выходит из транспортного средства (сходит с него). 

"Перекресток" - место пересечения, примыкания или разветвления дорог на 

одном уровне, ограниченное воображаемыми линиями, соединяющими соот-

ветственно противоположные, наиболее удаленные от центра перекрестка 

начала закруглений проезжих частей. Не считаются перекрестками выезды с 

прилегающих территорий. 

"Перестроение" - выезд из занимаемой полосы или занимаемого ряда с со-

хранением первоначального направления движения. 

"Пешеход" - лицо, находящееся вне транспортного средства на дороге либо 

на пешеходной или велопешеходной дорожке и не производящее на них ра-

боту. К пешеходам приравниваются лица, передвигающиеся в инвалидных 

колясках, ведущие велосипед, мопед, мотоцикл, везущие санки, тележку, 

детскую или инвалидную коляску, а также использующие для передвижения 

роликовые коньки, самокаты и иные аналогичные средства. 

"Пешеходная дорожка" - обустроенная или приспособленная для движения 

пешеходов полоса земли либо поверхность искусственного сооружения, обо-

значенная знаком 4.5.1 .  

"Пешеходная зона" - территория, предназначенная для движения пешеходов, 

начало и конец которой обозначены соответственно знаками 5.33  и 5.34 .  

"Пешеходная и велосипедная дорожка (велопешеходная дорожка)" - кон-

структивно отделенный от проезжей части элемент дороги (либо отдельная 

дорога), предназначенный для раздельного или совместного с пешеходами 

движения велосипедистов и обозначенный знаками 4.5.2 - 4.5.7 . 

"Пешеходный переход" - участок проезжей части, трамвайных путей, обозна-

ченный знаками 5.19.1  5.19.2  и (или) разметкой 1.14.1  и 1.14.2  ** и выде-

ленный для движения пешеходов через дорогу. При отсутствии разметки 

ширина пешеходного перехода определяется расстоянием между знаками 

5.19.1  и 5.19.2 .  

"Полоса движения" - любая из продольных полос проезжей части, обозна-

ченная или не обозначенная разметкой и имеющая ширину, достаточную для 

движения автомобилей в один ряд. 

"Полоса для велосипедистов" - полоса проезжей части, предназначенная для 

движения на велосипедах и мопедах, отделенная от остальной проезжей ча-

сти горизонтальной разметкой и обозначенная знаком 5.14.2  



"Преимущество (приоритет)" - право на первоочередное движение в наме-

ченном направлении по отношению к другим участникам движения. 

"Препятствие" - неподвижный объект на полосе движения (неисправное или 

поврежденное транспортное средство, дефект проезжей части, посторонние 

предметы и т.п.), не позволяющий продолжить движение по этой полосе.  

Не является препятствием затор или транспортное средство, остановившееся 

на этой полосе движения в соответствии с требованиями Правил.  

"Прилегающая территория" - территория, непосредственно прилегающая к 

дороге и не предназначенная для сквозного движения транспортных средств 

(дворы, жилые массивы, автостоянки, АЗС, предприятия и тому подобное). 

Движение по прилегающей территории осуществляется в соответствии с 

настоящими Правилами ПДД 2022. 

"Прицеп" - транспортное средство, не оборудованное двигателем и предна-

значенное для движения в составе с механическим транспортным средством. 

Термин распространяется также на полуприцепы и прицепы-роспуски. 

"Проезжая часть" - элемент дороги, предназначенный для движения без-

рельсовых транспортных средств. 

"Разделительная полоса" - элемент дороги, выделенный конструктивно и 

(или) с помощью разметки 1.2 , разделяющий смежные проезжие части, а 

также проезжую часть и трамвайные пути и не предназначенный для движе-

ния и остановки транспортных средств. 

"Разрешенная максимальная масса" - масса снаряженного транспортного 

средства с грузом, водителем и пассажирами, установленная предприятием-

изготовителем в качестве максимально допустимой. За разрешенную макси-

мальную массу состава транспортных средств, то есть сцепленных и движу-

щихся как одно целое, принимается сумма разрешенных максимальных масс 

транспортных средств, входящих в состав. 

"Регулировщик" - лицо, наделенное в установленном порядке полномочиями 

по регулированию дорожного движения с помощью сигналов, установлен-

ных Правилами дорожного движения 2022, и непосредственно осуществля-

ющее указанное регулирование. Регулировщик должен быть в форменной 

одежде и (или) иметь отличительный знак и экипировку. К регулировщикам 

относятся сотрудники полиции и военной автомобильной инспекции, а также 

работники дорожно-эксплуатационных служб, дежурные на железнодорож-

ных переездах и паромных переправах при исполнении ими своих должност-

ных обязанностей.  

К регулировщикам также относятся уполномоченные лица из числа работни-

ков подразделений транспортной  безопасности, исполняющие обязанности 

по досмотру, дополнительному досмотру, повторному досмотру, наблюде-



нию и(или) собеседованию в целях обеспечения транспортной  безопасности, 

в отношении регулирования дорожного движения на участках автомобиль-

ных дорог, определенных постановлением Правительства Российской Феде-

рации от 18 июля 2016 г. № 686 "Об определении участков автомобильных 

дорог, железнодорожных и внутренних водных путей , вертодромов, поса-

дочных площадок, а также иных обеспечивающих функционирование транс-

портного комплекса зданий, сооружений, устройств и оборудования, являю-

щихся объектами транспортной  инфраструктуры".  

"Стоянка" - преднамеренное прекращение движения транспортного средства 

на время более 5 минут по причинам, не связанным с посадкой или высадкой 

пассажиров либо загрузкой или разгрузкой транспортного средства. 

"Темное время суток" - промежуток времени от конца вечерних сумерек до 

начала утренних сумерек. 

"Транспортное средство" - устройство, предназначенное для перевозки по 

дорогам людей, грузов или оборудования, установленного на нем. 

"Тротуар" - элемент дороги, предназначенный для движения пешеходов и 

примыкающий к проезжей части или к велосипедной дорожке либо отделен-

ный от них газоном. 

"Уступить дорогу (не создавать помех)" - требование, означающее, что 

участник дорожного движения не должен начинать, возобновлять или про-

должать движение, осуществлять какой-либо маневр, если это может выну-

дить других участников движения, имеющих по отношению к нему преиму-

щество, изменить направление движения или скорость. 

"Участник дорожного движения" - лицо, принимающее непосредственное 

участие в процессе движения в качестве водителя, пешехода, пассажира 

транспортного средства. 

"Школьный автобус" - специализированное транспортное средство (автобус), 

соответствующее требованиям к транспортным средствам для перевозки де-

тей, установленным законодательством о техническом регулировании, и 

принадлежащее на праве собственности или на ином законном основании 

дошкольной образовательной или общеобразовательной организации.  

"Электромобиль" - транспортное средство, приводимое в движение исклю-

чительно электрическим двигателем и заряжаемое с помощью внешнего ис-

точника электроэнергии. 

 

 


