
9 КОНСКАЯ УПРЯЖь ДЛЯ ЛОШАДЕЙ
Цель занятия: ознакомиться и изучить конское снаряжение. Научиться запрягать и седлать лошадей и управлять ими на транспортных и сельскохозяйственных работах.
Материалы и оборудование: конское снаряжение различных типов и видов,  рисунки, фотографии, видеоматериалы, лошади в учебной конюшне. 
Методические указания
Конская упряжь – должна быть подобрана и точно подогнана индивидуально для каждой лошади. 

Запряжки бывают следующих типов: одноконные (рисунок 14), пароконные (рисунок 16), троечные (рисунок 17), многоконные (рисунок 18). Наиболее распространены одноконные и пароконные запряжки. Троечные и многоконные запряжки применяются редко. 
Различают упряжь дуговую (рисунок 14), бездуговую (рисунок 15), транспортную (рисунок 19), сельскохозяйственную (рисунок 20), выездную (ямскую и полуямскую) (рисунок 21). 
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Рисунок 14 – Одноконная дуговая запряжка
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Рисунок 15 – Одноконная бездуговая запряжка
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Рисунок 16 – Пароконная бездуговая запряжка
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Рисунок 17 – Троечная запряжка
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Рисунок 18 – Многоконная запряжка
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Рисунок 19 – Транспортная упряжь
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Рисунок 20 – Сельскохозяйственная упряжь
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Рисунок 21 – Выездная упряжь 

Одноконная русская дуговая упряжь состоит из уздечки, недоуздка, хомута, шлеи, седелки с чересседельником и подбрюшником, вожжей и дуги (рисунок 22). 
[image: image9.jpg]Pycckas ynpsikka nomanu
1. Ornobns
2. YepeccenenbHUK U
Hozpyra
3. Cymnonp
4. T'yxu
5. V3na
6. Jlyra
7
8
9
1

. XomyT

. Cenenblie
. Ines

0. BOXOKH




Рисунок 22 – Русская упряжка лошади: 
        1 – оглобля; 2 – чересседельник 
        и подбрюшник (подпруга); 3 – супонь; 
4 – гужи; 5 – узда; 6 – дуга; 7 – хомут; 
8 – седельце; 9 – шлея; 10 – вожжи
Уздечка служит для управления лошадью. Она состоит из ремней: суголовного (затылочного), щечного, налобного, подбородного (подганашного), намордного (нахрапного) и удил с двумя кольцами и грызлами, а также поводьев с тепляком (рисунок 23).
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Рисунок 23 –  Составные части уздечки
Изменяя длину суголовного и щечного ремней, уздечку подгоняют к голове лошади так, чтобы удила не давила на губы, но и не было слишком свободными. Между подбородным ремнем и подщечиной должна проходить ладонь. Стандартные уздечки изготавливают из сыромятных ремней и выпускают двух размеров – № 1 и № 2. 
Недоуздок делается из плотного и широкого ремня (более плотного, чем уздечка). Повод служит для привязывания лошади. Уздечка-недоуздок объединяет в себе и уздечку, и недоуздок (рисунок 24). 
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Рисунок 24 – Недоуздки стоялые: а – тесмяные; 
б – сыромятные; 1 – подбородный ремень; 2 – намордный ремень; 3 – щечный ремень; 4 –суголовный ремень
Хомут – главная часть упряжи. Он состоит из двух деревянных или металлических клещей, хомутины, войлочной подкладки, кожаной крышки, спинного ремня, супони и двух гужей (рисунок 25). 
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Рисунок 25 – Хомут для лошади
Хомут должен быть прочным, соответствующим размерам шеи лошади, плотно прилегающим к шее, плечам, холке с равномерным давлением на них, не затрудняющим дыхание и движение лошади. Промышленность выпускает хомуты разных образцов и номеров: одноконные, пароконные, обозные, стандартные сельскохозяйственные, полуямские и раздвижные конструкции А.Б. Воейкова. 
Шлея полуямская и для рабочей лошади состоит из ремней: ободочного, наспинного, поперечных, откосных и боковых (мочек) (рисунок 26). 
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Рисунок 26 – Шлея для лошади
Она охватывает все туловище лошади и служит для сдерживания повозки при спуске с горы и для осаживания лошади назад. Шлея не должна стеснять движение животного. При правильной подготовке шлеи между ободочным ремнем и седалищными буграми лошади должна свободно проходить ладонь. 
Седелка употребляется в дуговой и бездуговой запряжке и служит для закрепления и поддержки посредством чересседельника всей запряжки и передачи части тягового сопротивления н спину лошади. Ее делают двух образцов. Ее делают двух образцов: горбатая – для лошади с высокой и острой холкой  и лежачая – для хорошо упитанных, с низкой холкой (рисунок 27). 
	[image: image14.jpg]cenénka crosuan (rop6aras)




	

	1
	

	[image: image15.jpg]



                              2
Рисунок 27 – Виды седелок: 
                        1 – горбатая (стоячая); 
                        2 – лежачая


Горбатая (стоячая) седелка состоит из железного арчака и пары полок, которые в седелке конструкции А.Б. Воейкова делаются подвижными, что значительно уменьшает нагнеты спины лошади. 
Лежачая (плоская) седелка состоит их двух деревянных колодок с личинками и дужками. Каждая седелка имеет потник, кожаную крышку, горты для пристегивания подпруги, которая закрепляет седелку на лошади, направляет и смягчает движение подбрюшника, что необходимо при быстрой ездке и дуговой запряжке.
Вожжи делают из ремня, тесьмы, веревки или комбинированные; у последних только концы ременные. К концам вожжей прикрепляют застежки или карабины для пристегивания вожжей к концам удил. Длина вожжей 10 м. 

Дуга – самая характерная часть русской упряжи. Вместе с гужами она служит амортизатором при тяге воза и особенно при движениях по неровным дорогам. Дуги бывают цельногнутые (круглые, плоские), гнутоклеенные разной массы, высоты, толщины, ширины и развода концов. Их изготавливают из ветлы или вяза (рисунок 28). 

[image: image16.jpg]



Рисунок 28 – Дуга для упряжи
Одноконная бездуговая упряжь состоит из уздечки, хомута, постромок, шлеи, седелки, чересседельника с подбрюшником и вожжей. Тяга в бездуговой упряжи осуществляется через постромки; оглобли служат только для направления и сдерживания воза. Эту упряжь можно употреблять и без оглобель, шлеи, поводка и седелки (рисунок 29). 
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Рисунок 29 – Пароконная дышловая упряжь
Вместо сиделки в этом случае кладут широкий наспинный ремень, концы которого соединяются постромками. Хомут в бездуговой запряжке иногда заменяют шоркой, или лямкой, состоящей из нагрудного и шейного ремней без твердой основы и клещей и потому малопригодной для тяжелых работ. 

Пароконная дышловая упряжь состоит из уздечки (без поводьев), хомута с мочками (вместо гужей), нагрудника и нашильника, постромок и вожжей с четырьмя концами (рисунок 30). 
Нагрудник – это ремень, соединяющий мочки хомута перед грудью лошади. К нему посредством кольца прикрепляется нашильник – ремень идущий к дышлу. Тяга в пароконной дышловой запряжке осуществляется через постромки; повороты, сдерживание воза и его осаживание через дышло. 

Запряжки бывают хомутовые и шорочные (лямочные). Хомутовые запряжки подразделяются на оглобельно-дуговые, оглобельно-постромочные, постромочно-дышловые, постромочные и смешанные (троечные, парные, цугом и др.).  
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Рисунок 30 – Пароконная дышловая упряжь
Техника запряжки. Перед запряжкой, предварительно успокоив лошадь голосом, нужно войти в денник и убедиться, что она здорова и поела корм. Затем лошадь в недоуздке выводят в коридор конюшни и расчищают ей копыта копытным крючком. Сбрую надевать на лошадь лучше в конюшне. Сначала надевают уздечку, затем седелку с подпругой, и, наконец, хомут со шлеей. Хомут надевают на голову лошади нижними концами клещей вверх и переворачивают его в самом узком месте шеи, по гриве, а не против нее. Гриву освобождают из под хомута, шлею перед надевание расправляют.
 Запрягают лошадь в русскую одноконную упряжь в определенной последовательности. Запряжка состоит из 1) проверки оглобель и тяжей в повозках; 2) ввода лошади в оглобли; 3) закладки дуги; 4) затягивания супони;             5) подтягивания и крепления чересседельника и подбрюшника; 6) крепление повода; 7) пристегивания вожжей. 

Расстояние между передними концами оглобель должно быть равно ширине дуги. Прежде чем закладывать дугу, на левую оглоблю надевают чересседельник, а затем подбрюшник.  Подбрюшник может быть надет и на правую оглоблю, особенно в тех случаях, когда при подъемах в гору или при поении лошади приходится отпускать чересседельник. 

Дугу закладывают с левой стороны. При этом следят, чтобы расстояние от концов оглобель было одинаково.  Левый гуж должен охватывать оглоблю снизу-вверх, а правый – сверху-вниз. После того, как дуга заложена, упором ноги затягивают супонь так, чтобы гужи были достаточно туго натянуты, и дуга при ударе рукой не отклонялась ни вперед, ни назад, а хомут не сжимал шею, а только плотно прилегал к ней. Супонь всегда завязывают петлей, чтобы при необходимости быстро и легко распустить ее. Чересседельник перекидывают через сиделку и подвязывают на правой оглобле, примерно на 40–50 см позади дуги. Чересседельник подтягивают с таким расчетом, чтобы внизу (между хомутиной и шеей лошади) и вверху (между холкой и хомутом) можно было легко просунуть плашмя два-три пальца. Подбрюшник пропускают в шлевку подпруги и туго подтягивают. 
Поводья уздечки, скрестив, перекладывают на обе стороны шеи лошади или пропускают со стороны, свободной от гривы, и, подстегнутые подбородником, продергивают в другое кольцо. Затем их обматывают вокруг дуги или сзади нее и привязывают за оглоблю с правой стороны. Повод нельзя сильно натягивать, так как это мешает движению лошади, особенно во время тяжелой работы. 

Запряжка заканчивается пристегиванием к кольцам удил вожжей, пропущенных сверху чересседельника и гужей. 

В оглобельно-постромочной (бездуговой) запряжке оглобли с хомутом скрепляют не с помощью гужей и дуги, а специальными ременными или железными запряжками. В этой запряжке лошадь тянет за постромки (рисунок 31). Оглобли служат только для направления хода лошади и для сдерживания повозки при спусках с горы и при остановках. Применяется эта запряжка главным образом в городах по асфальтированным дорогам. 
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Рисунок 31 – Оглобельно-постромочная 
                                 (бездуговая) запряжка
Постромочно-дышловая запряжка применяется при работе в пароконных дышловых повозках, сельскохозяйственных орудиях и машинах, имеющих дышла (рисунок 32). 
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Рисунок 32 – Постромочно-дышловая запряжка
При запряжке лошадей в дышла парой сначала выравнивают по длине все постромки и нашильники с нагрудниками. Затем надевают на конец дышла или на переднюю вагу нашильник и только после этого пристегивают к валькам сначала внутренние, а потом наружные постромки, продевая их через петли мочковых ремней шлеи. 

Дышло должно быть на уровне середины груди лошади. Конец его не должен слишком выступать вперед. 

Для увеличения давления дышла на хомут и для предупреждения повреждения холки и плечелопаточных сочленений на лошадь надевают седелку и подтягивают постромки чересседельника так, чтобы они шли горизонтально от хомута до чересседельника.  

Постромочная запряжка (без оглобель и дышла) является самой простой и используется при работах во многих сельскохозяйственных орудиях. Хомут при этой запряжке должен быть немного короче, чем при оглобельной. 
Конные повозки. Повозки бывают летние колесные (рисунок 33) и зимние полозовые – сани (рисунок 34). 
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Рисунок 33 – Повозка летняя колесная 
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Рисунок 34 – Повозка зимняя полозовая – сани
По назначению они разделяются на грузовые (рисунок 35) и легковые (рисунок 36). 
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Рисунок 35 – Повозка грузовая
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Рисунок 36 – Повозка легковая
По типу запряжек – одноконные (рисунок 37), пароконные (рисунок 38), троечные (рисунок 39) и многоконные (рисунок 40).
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Рисунок 37 – Одноконная запряжка
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Рисунок 38 – Пароконная запряжка
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Рисунок 39 – Троечная запряжка
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Рисунок 40 – Многоконная запряжка
Колесные повозки по устройству осей бывают на деревянном и железном ходу, с втулкой из чугуна, с шариковыми и роликовыми подшипниками; по мягкости хода – рессорные или без рессоров; по числу колес – двух- и четырехколесные; по устройству шин – на железном ходу, на резиновом ходу, с пневматическими шинами. 
Снаряжение верховой и вьючной лошадей. Снаряжение верховой и вьючной лошадей состоит из оголовья и седла. 

Оголовье бывает с трензельными и мундштучными удилами. В оголовье различают ремни: суголовный, щечный, налобный, подбородный, намордный, подгубный, поводья и чумбур. Мундштучное оголовье имеет дополнительные поводья и ремни: суголовный и щечный (рисунки 41, 42).
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Рисунок 41– Лошадь в мундштучном оголовье 
                      без поводьев
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Рисунок 42 – Мундштучное оголовье: 
а – затылочный ремень; b – подбородный ремень; с – щечный ремень уздечки; d – налобный ремень; е – щечный ремень мундштука;
 f – английский капсюль; q – трензельный 
повод; h – подбородная цепочка; 
i – мундштучный повод; k – трензель; 
j – мундштук с крючком для цепочки. 
В настоящее время наиболее распространены седла строевые, казачьи и спортивные. 

Строевое седло состоит: из ленчика с двумя деревянными лавками и двумя металлическими луками, седельных подушечек, двух пристриг к лавкам, двух подкладок под лавки ленчика, сиденья, двух крыльев, двух путлищ со стременами, двух подпруг, подперсья, потниковой крышки с двумя потниками, двух пар переметных сум для заднего и переднего вьюков и десяти вьючных ремней. Строевое седло с полным вьюком весит 39–42 кг (рисунок 43). 
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Рисунок 43 – Строевое седло
Казачье седло состоит: из арчака с двумя луками и двумя палицами, подушки, трока седельного, двух тебеньков (крыльев) с подкрыльниками, двух путлищ со стременами, двух пар приструг, двух подпруг, двух подкладок под палицы арчака, потника, подкидки, двух сум для заднего вьюка, десяти вьючных ремней, четырех вьючных кожаных петлей (мочек) и двух ножных колец (рисунок 44). 
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Рисунок 44 – Казачье седло: 1 – передняя лука; 2 – подушка; 3 – кобур; 4 – седельный трок; 5 – приструга; 6 – задняя лука; 7 – подкладка под полку; 
                         8 – пахва; 9 – переметные сумы; 10 – подпруга; 11 – требенек; 12 – соединительный ремень; 13 – стремена; 14 – путлище; 15 – потниковая крыша; 16 – подперсье; 17 – вьючные ремни

При езде в горах на лошадь в казачьем седле дополнительно надевают подперсье и пахву (подхвостник).
Спортивные седла бывают нескольких типов: скаковое (призовое) (рисунок 45), рабочее, стипль-чезное, вольтижировочное (рисунок 46), дамское. Скаковое, рабочее и стипль-чезное седла значительно легче строевого седла. Они различаются по размеру и весу (от 0,5 до 9,0 кг), имеют низкий ленчик, обтянутый сверху свиной кожей, без приспособлений для вьюка. 
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Рисунок 45 – Скаковое (призовое) седло: 1 – головка седла;  2 – путлища со стременами; 
                        3 – потник; 4 – подпруга; 5 – трок
У скаковых седел крылья поставлены вперед, чтобы всадник мог крепче держаться на лошади, стоя на коротких стременах. 
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Рисунок 46 – Вольтижировочное седло: 1 – головка; 
                       2 – потник
Вьючное седло состоит: из ленчика, приспособления для подвеса груза с крючками (полками), нагрудной шлейки и подхвостника, двух подпруг, кругового трока, шести вьючных ремней и брезента (рисунок 47). 
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Рисунок 47 – Вьючное седло: 1 – подгрудный ремень; 
2 – нагрудная шлейка; 3 – малая подушка; 
4 – шейная подушка; 5 – ленчик; 6 – скатанный вьючные ремень; 7 – потник; 
8 – подхвостье; 9 – задняя шлейка; 

10 –подпруги; 11 – набитая шерстью подушка; 12 – подпружные горты
Техника седлания. Перед седланием лошадь следует осмотреть в деннике, затем вывести, привязать ее в проходе на развязку или на коновязь. Проверить, чистые ли потник или войлочные подкладки под лавками. Взять седло левой рукой за переднюю луку, а правой – за заднюю, встать с левой стороны лошади, осторожно положить седло несколько выше холки и спокойно спустить его на спину, с таким расчетом, чтобы передняя лука находилась над самой высшей точкой холки. Затем перейти на правую сторону лошади, спустить подпруги и заправить их под крыло, потом снова перейти на левую сторону и подтянуть подпруги, сначала переднюю, а затем заднюю.  Подпруги подтягивают плавно. Если их затягивать рывками, лошадь, сопротивляясь, будет надуваться и не даст затянуть их как надо. Подпруги затягивают так, чтобы под первую из них можно было просунуть один палец, под вторую – два. После этого проверяют длину путлищ, подгоняя их по длине руки всадника. Для этого он вытягивает руку по путлищу и касается пальцами пряжки путлища; нижний обрез стремени должен плотно примыкать к подмышке всадника.

Оголовье надевают на лошадь с левой стороны. Правой рукой берут затылочный ремень уздечки с поводьями, а левой трензельное железо, которое вставляют в рот лошади. Затылочный ремень заправляют ей за уши. Трензельное железо нужно подогнать так, чтобы оно лежало на беззубом крае рта и в его углах не образовывало бы складок кожи. При такой подгонке удила не натирают губ лошади, но она не может и выбросить их изо рта. Мундштук должен находиться немного трензельных удил, примерно на 1–2 см выше клыка. Садиться на подседланную лошадь нужно плавно. 
Задания

1. Согласно методическим указаниям изучить конское снаряжение. 
2. Перечислите основные части русской одноконной дуговой упряжи. 

3. Укажите последовательность запряжки лошади в русскую упряжь.
4. Назовите виды седел и перечислите составные части седла.
5. Укажите последовательность седлания лошади.

Задания для практических занятий в конюшне

1. Разберите составные части упряжи и укажите назначение каждой. 
2. Подготовьте к использованию имеющиеся в учебной конюшне повозки и конный сельскохозяйственный инвентарь. 

3. Запрягите лошадь в повозку или конное сельскохозяйственной орудие, проверьте правильность запряжки. 

4. Разберите, укажите назначение и назовите составные части строевого, казачьего или спортивного седла. 

5. Подседлайте лошадь строевым, казачьим или спортивным седлом.

6. Подседлайте лошадь вьючным седлом и закрепите вьюк. 
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